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Zapis ze Setkani nad soucasnym stavem
péce o déti a dospivajici s psychickymi
obtizemi v plzenském regionu
Kulaty stul 6
datum konani: 28. 11. 2024, 8:30 - 12:00
Pritomni:

Alexandrova Barbora, (vlerny Marek, Daducova Hana, Egermaierova Vaclava, Forejt
Pincova Magdaléna, Horvatova Tereza, Chaloupka Marek, Kadlecova Jana, Kloudova
Eliska, Kondrysova Katefina, Marikova Jana, Modra Katefina, Pilna Tereza, Prlchova
Petra, éleg[ové Eva, Stefflova Petra, Tauberova Karol, Ullmanova Jifina, Vastlova
Hana, Viktorova Hana, Vlkova Klara, Vojackova Eva, Vojtéchova Martina, Zabrodska
Eva, Zitkova Petra

Za DS pritomni: Koralkova Mariana, Kreislova Barbora, Novakova Jana, Sarkisovova
Katefina, Trpakova Petra, Vrbova Alena

Moderator: Vladimir Kvaca

Omluveni: Varova Martina, Sleisova Tereza

Co je nového / co se bude dit nap¥ic sluzbami

e DS - pokradovani v ¢innosti sitovani a zapojovani dalSich aktérd
spolupracujicich s rodinami a détmi s dusevnimi obtizemi, rozjizdéni novych
projektl, nové staz ve FN Plzen na Détském a dorostovém oddéleni
Psychiatrické kliniky, mapovani moznosti spoluprace.

e Rokycany - skupina pro déti pod vedenim Mgr. Terezy Sleisové a Martina
Kovare

e KCV - 4. - 11. 2. 2025 Tyden pro well-being - vice zde:
www.tydenprowellbeing.cz, www.wellbeingveskole.cz

e Krajska konference primarni prevence 19. 6. 2025
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Program:

poznat pohledy rdznych aktérl na podporu déti s psychickymi obtizemi;
vytvofit zakladni postup, jak jednat s ditétem v krizové situaci;

ovérit u aktéru kulatého stolu, jak pracuji s rGznymi zdroji podpory
(metodiky, postupy, navody);

zmapovat konkrétni potreby pfi hledani pomoci a podpory pro dité;
sdilet dobrou praxi.

Dnes se vice zamérujeme na oblast Skolstvi, konkrétné na téma:

Skolni absence jako signal dusevnich potizich

Signaly a jejich role v identifikaci osob, které (asi) potrebuji nasi podporu.
Absence ve Skole jako signal

Esence absence - pohled z praxe ze $koly (Klara Vlkova a Marek Cerny)
Esence absence- pohled z praxe z PPP (Katerina Kondrysova a Eva
Zabrodska)

Prezentace v plné verzi naleznete na naSem webu -
https:/www.dusevniservis.cz/kulat%C3%A9-stoly

RODIC
za absenci nese vzdy odpovédnost zakonny zastupce (u nezletilych déti)
SKOLA

dité na 1. misté

uméni rozlisit pravé a skryté zaskolactvi (krizové plany - plzeriska poradna
zde: https:/www.pepor-plzen.cz/primarni-prevence/rizikove-chovani# )
absenci mUze hlidat vychovny poradce (kontrola za urcité obdobi)

pozor na “divné” absence

TU naslouchad, véima si, pta se kolegd, neni na to sam

pokud Skola pozve do Skoly rodice i Zaka, nejlépe mit i moderatora

Skolni rad je zivy dokument

Feditel Skoly je zarovern zodpovédny za SPP - spoluprace

schranka davéry - virtualni?/ anonymni konverzace s odbornikem ze skoly
mUze zpracovavat PO 1a IVP

SPP (Skolni poradenské pracovisté)

ve slozeni vychovny poradce, metodik prevence, nékde i Skolni psycholog,
feditel vzdy jako odpovédna osoba

misto IVP je mozné se domlouvat na - relaxacni pauzy, vice ¢asu na ucivo,
moznost zkouset pisemné apod.
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PPP (Pedagogicko-psychologicka poradna)
- Pro Plzen a Plzensky kraj:

PPP - https:/www.pepor-plzen.cz/

KPPP - https:/kppp-plzen.cz/

- IVP

e vyuziva se i pro zaky s psychickymi obtizemi, zejména pro
zohlednéni vyssi absence, napfr. pozdéjsi prichody (socialni
uzkost - plné chodby), Castéji nékolik dni v kuse doma
(depresivni epizoda, intenzivni projevy dusevniho onemocnéni),
odchody ze Skoly domU (panicka ataka)

e PPP pro doporuceni IVP vyzaduje odbornou zpravu od
psychiatra nebo klinického psychologa

Pfedbézné terminy dalSich Kulatych stolu:

- 28. ledna 2024 8:30 - 12:00 DusSevni servis
- 27. bfezna 2025 8:30 - 12:00 DusSevni servis
- 22. kvétna 2025 8:30 - 16:00 v Totemu - Kaznéjovska 51

Materialy ze v8ech Kulatych stold, aktualni seznam terminl a odkaz na registracéni
formular pro ucast na dalsich nasich pracovnich setkanich naleznete zde:
https:/www.dusevniservis.cz/kulat%C3%A9-stoly

Zapsala: Katefina Sarkisovova
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